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ПОЛОЖЕНИЕ
Об адаптации вновь прибывших детей

В муниципаJIьпое дошкольное образовательное учреждение <<!етский сад ЛЪ214
Кировского района Волгоградо>

1.Общиеполож(ения
1.1. Настоящие положение об оргtlнизации сопровождеЕия воспитанников в
мУниципальном дошкольном образоватеJьном у{реждении <<Щетслопi сац N9 214Iftтровскою
раЙона Воrгограда>,в период адаптации к условиrIм детского сада (далее - Положение)
разработано в соответствии с Федеральным законом кОб образовании в Российской
Федерации>> от 29.|2.201^2 г. Ns 273- ФЗ, приказом Министерства просвещения приказ от
25 ttоября 2022r. N1028, кОб утверждеЕии федеральной образовательной .прогрt}ммы

дошкольЕого образования>l, ПостановлеЕием главного государственного санитарного
врача РФ от 28 сентября2020 года Ns 28 кОб утверждении санитарньжправил СП2.4.З648-
20 <Санитарно-эпидемиологические требования к оргaнизациям воспитания и обуrения,
отдьIха и оздоровления детей и молодежи>, Порядком организации и осуществления
образовательной деятельности по основIIым общеобразовательным прогр€lпilмtlм
общеобразовательным программаN,I доцкольного образования (Приказ Министерства
ПросвеЩения РФ от 31.07.2020 г. Ns З7З), другими зiжонодательными €жтtlý{и
Министерства образования Российской Федерации, в соотвотствии с Федеральным
государственным образовательным стандартомдошкольного образования (Приказ
Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г.JФ1155).
1.2. АдаптациrI-процесс взztимодействия личности или социальной группы с социальной
средоЙ; вклЬчает усЁоение норм и ценностей среды в процессе социализации, а также
иЗменение, преобразование среды в соответствЪй с новыми условиями и цеJuIми
деятеJIьности.
1.3. ГрУппа адаптации (ла.пее zрупуа paHHezo возрасmа) явJIяется структурной единицей
образовательного учреждения, котор€uI обеспечивает реализацию прав ребёнка на
поJrучение качественного дошкопьного образования, охрану жизни, укрепленио здоровья,
адекватное возрасту физическое и психическое рtввитие.
1.4..Щеятельность адаптЕЦионнойгруппы осуществJIяетсяв соответствиисдействующими
зtжоIIодательными актап{и, иными нормативными докр(oнтtlп,Iи Российской Федерации в
области образования и труда, Уставом уфеждения, настоящим Положением.
1.5.Щель адаптации: с формировать готовность ребёнка раfiнего дошкольного возраста к
вхождению в социум дошкольного у{реждения.
1.6. Задачи адаптационного периода:

. Построение ксшструктивного сотрудЕичества между детьми, родитеJIями
(законньпли предстЬителями) и педЕгогtlN,Iи
. Соблюдение единьпr требований к режиму дня в семье и детском саду;
. Создаrrие эмоцион.tльного комфорта дJuI каждого ребёнка в группе;
. Осуществление индивидуального подх8да к ребёнку.

1.7. Степени процесса адаптации:
. Лёгкм степень адаптацйи- 8-16шей;
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. Адаптация средIей тяжести - до 30 дrей;. Тяжёлая степень адаптации - свыше 30 дrей.

2. Система предупре}цдеЕия дезадаптации детей при приёме в flO
: ] , 

Оr:*изациоЕЕrш 
работа (заведующий Що):2.1.1. Беседа с родитеJuIми (пЬред поступлеЕием ребёнка в ДО);

?;}';"r:"#:iffi:""НТjiЖ*#ТаВЛение ,,одu"*"о"о .рuф"*а поступления детей в до_заключеЕие договора междУ родителями(закопньпли предстЕlвителями) и МоУМ214
2.2 Оздоровитеrьнм работа (старшая медсестра)2,1,3, реuшизациЯ Бощ,у*Ь""*,oщ"* мероприятий для всех детей |руппы рЕlIIнего
возраста;

2.1.4. индивидчальнrul медицинская помощь детям ((г

' j;i;ri'i3#j"ii]l,]JО"Б;;;й;скимсостолIи"^,ОllТ3iОЪЖgН?ж#тh."""
- контрольза

2.4.ПОСТРОеНИе педагогическrrг^ пhлтталлл //_ ^ _ --работа"й;#а:lffi;:iТ#ЁЖ1,:Тfё;ffi 
;Ж:xu""#:Р;еиЕдивидr*""о"оРеЖИМа РебёНКа' У"..:" ИЕДИВИДУЕUIЬньж ,urrро.Б" родителей в отношении ребёнка,оформление нЕглдДЕоt инфор'шilпi, шIДиВидуаJIьныо паj\{ятк и NIяродителей по теме:кособенности адаптац,о";";;Й;Ъдо), начи"u.r." о.ред поступлением ребёнка в ДО;,,iJ#'#J"аЖ:Н#;;Н:#Ж(ЖL*'"Уffi "ОипдивидуалънъD(потребностей,_ использование психосберегtlющих 

"a*rооо"rй (в течение вс€го адаптациошIого периода);- оргt}низация благоприятной развивающей среды Й..о"""о;;- создаIIие благоприятного психологического климата в Iруппе (постоянно);_ регистрация набrподени,I за ребёпком в адаптационном листе (индивидуальпо);_ оргЕlнизация сп(
(*},Ы---"Й:,,-iЪЪХЪЪ,Х'*"#.Т#Ъffiý_lТ"о"МУзыкальнымсопровох{донием

движений, песни)
в период адаiттации педагогическио работники обеспе.паваrот:- тепловой комфорт;
_ питъевой режим;
- оптимitльную двигательЕую iктивнФсть;
- КОНТРОJБ СОСТОЯЕИЯ ЕОСОГЛОТКИ;
- эмоциопtшьный комфорт (использование 

функционiшьЕой музыки -спать' поДъеМе 
" Tr:: рr'димньD( МоМоЕтах; рисовЕlние' мУзыкалЬнмобразовательЕ€uI деятельность).

2,1,6, соб,шодением санитарЕо-эпидемиологического 
рожима постоянно.

2,3,Психологичоское об_еспечен"" цч"uцио.нного периода (старший воспитатель)
;:ЁТgН;^ХНЖ]ДаЦИй о* 

"Ьil"тателей .,о ор.uйации 4ддцтационного периода (по
- психологическое
-обучение;;;;;##.?il;ffi :J""'ffi :ffiJ-Нх;Ё"т,[ЁiJ#НЁ};^имости);
;ЖНi;.ххlТ*ации благо"р""'*ой рЬ"""йщ.} 

"р"о"r, создЁние положительIIого

dжlffi11;*хХffiн"т#;:ff ;,fr н]l"о*,'о.опериодадJUIкахщогоребёнка

при укладывании
IIепосредствеIIIIм

3. Схема адаптации ребенка к ДО



3,1, Перви,пrый прием детей в До осуществJUIют, заведующий, воспитательгруппы: при этоМ угочняютСя сведенИя по анЕlМнезу жизн", Ъо"rо""ия здоровья,
л 

^ 
особенностям воспитаЕия и поведения ребенка.

1.?._ 
Аочпr*ия проходит по следующему плану:

з,2,|, первый, второй день пребываЕия -1-3часа в день, в зависимости от поведениямаJшша;

з.2.2. третий-шестой день пребывания-ребенок нЕжодится В До до дневIrого сна;1?3 со вторника второй недели-ребlнка.uо"рй, frазу после поJцника;з:2.4. с третьей недели посещения ребенка о"йrr"о, в.ЩО на целый день..щанная схема корректируется педагогом-психологом и воспитателем группы взависимости от течениJI адаптации ребенка.
з,з, Приём детей в группУ во время адtштациоЕIIого периода осуществJUI.тся всоответствии с графиком, составленным педагогом-психологом по схеме не более 4
ДеТОЙ ОДНОВРеМеЕНО С ИНТеРВ€rпом 4-5 дней и не более l ребёнка в неделю с тяжёлойстепенью адаптации, По рекомеЕдации воспитателя, при необходимости дети стяжёлой степеЕью адаптации находятся в.ЩО вместе с родитеJUIми.

4. обязанности родителей в адаптационный период

4,1 Родители (законные предстЕ}витепи) должны оказывать работникалл дошкольногообразовательного учрежденшI мtжсимапьное содействие в периоД адаптации. По меренеобходимости, по рекомендации воспитателя находиться вместе с ребёнком в периодадаптации.

4,з В периоД адаптациИ родители (законные предстtlвители) соблюдают следуIощиепрttвила посещения,ЩО:
- 

"Щети 
с лёгкой степеЕью адаптации - с 9:00ч. до12:00 ч.в течение шести дней, остalвJIятьна дневной сон на 2-й неделе посещеЕия детского сада;

-,,Щети сада адаптацией средней тяжести - с 9:00ч.до 12:00ч. в течение шести дней,ocTulBJUITb на дневной сон на 3-й недоле посещения детского сада;
-,Щети с тяжёлой степеIIью адаптации с10:00 ч.до 12.00ч.,в течение шести дней, ocTaBJUITbна дневной сон на 4-fi неделе посещения детского сада;
-в первуЮ riЪделю, котда ребёнка }IачинаюТ ocTaBJUITb на дневной сон, родители (законныепредставители) приходят не позже 16:00ч. --"' r-'

4.4BпepиoднaхoждeнияpeбeнкaBIIe,ЩoвпepиoДaДaпTaцииpoДиTеJIи
- Увеличивают объем двигательной_активности ребенка, BpeMjI прогулки;
- снижают объем 

''oBblx впечаiлений: .rоЪ"щa""" кинотеатров, рiввлекательньD(мероприятий, театров, хождение в гости, просмотр телепередач, компьютерные игры.

, l, 5. Ведениедокументации

5,1, Все справки и сопровождающие докуN[еЕты из медицшIских уlреждешлйхраIUIтся в личньж медициЕских карточках ребёнка при строгом уrёте старшеймедсестры и заведующего.
5.2. ЗаявлениJI IIа отпуск детей хр€шятся у воспитатеJUI.5,3, Табель 

_1lосещаемости въдётся воспитателем в строгом соответствиипосещениrI ребёнкi и в соответствии по причиIIчtп{ отсутствия.

режим дня, соответствующий
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